
　　　　

2025 年 2 月 12 日
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主な行事等

年間を通して様々なイベント（クッキング・お出かけ・製作等）を行っております。

４月：進級イベント
５月：こどもの日、ゴールデンウイークお出かけ
６月：フットサル
７月：夏祭り
８月：プール
９月：お月見
１０月：保護者様参加イベント　バーベキュー＆サッカー
１１月：水族館

１月：初詣、凧揚げ
２月：節分、バレンタイン
３月：お花見

こちらは一例となります。他にもクッキングや製作、長期休みには保護者様参加イベントを開催しております。

家族支援
・お子様の子育てや生活などに関する相談援助を行っております。
・家族のレスパイトの時間の確保や就労等による預かりを行っております
。

移行支援
・保護者様のご要望により、移行先との支援方針・支援内容の共有や
、こどもの状態・支援方法についての伝達を行います。
・地域の児童館、地域住民との交流を行います。

地域支援・地域連携

・こどもが利用する障害児相談支援事業所や障害福祉サービス事業所、他
の障害児通所支援事業所との生活支援や発達支援における連携を行います
。
・こどもが通う保育所・学校・放課後児童クラブ等との情報連携や調整、
放課後等デイサービス計画（児童発達支援計画）の作成又は見直しに関す
る情報連携や調整を行います。

職員の質の向上

・自治体や児童発達支援センター、障害児支援関係団体が実施する研
修等への参加
・事業所における研修会や勉強会の開催
・強度行動障害支援者養成研修や中核的人材養成研修の受講

支　援　内　容

・心身の把握を行います。（毎回体温測定・気分把握）
・障がいの特性に配慮し、時間や空間など本人に分かりやすいよう環境作りをしていきます。
・ボードや表など視覚的情報も取り入れながら自立した生活習慣が身に着くよう支援していきます。

・日常生活に必要な運動・動作の基本的技能向上を目指します。
・サッカーを中心に、運動を通して運動機能の向上を目指します。
・感覚遊びや工作など様々な経験ができるよう環境整備、イベントの考案を行っていきます。

本
人
支
援

・子供自身で確認しながら見通しをもって行動できるよう、視覚からの情報（タイムテーブル・時計・やることリストなど）を取り入れます。
・色や形、音の把握、変化に対応できる力を伸ばします。
・小集団でのゲームでの適切な行動形成、認知の偏りの配慮、柔軟な対応ができるよう支援していきます。

・絵カードやお手本など視覚的情報を取り入れながら、決まり・ルールの説明を行います。
・言語・体を使った表現トレーニングを取り入れます。
・運動療育（サッカー）を中心に、人との関わり方、集団での過ごし方を学びます。

・アタッチメント形成につながる支援を行います。（安心できる場の提供、活動中のコミュニケーション・スキンシップ、成功体験による自己肯定感アップなど）
・サッカーを通して役割分担、決まりやルールの理解を深められるよう支援していきます。
・イベントなどを通し社会見学、地域交流を行います。

支援方針

・楽しさを実感し、子どもたちのエネルギーを引き出すこと
・自己肯定感、達成感、仲間形成などの発達支援につなげること
・感覚統合の療育に最適な活動として活用すること
サッカーの技術習得はもちろん、サッカーを通じた子どもの心身の成長と、多様性を尊重する地域社会の実現が重要な支援の方針となっています。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念

「ひまわりのように…」

私たちの放課後デイサービスは、子どもたちがひまわりのように明るく、元気に成長できる場所を提供します。ひまわりは太陽に向かってまっすぐに伸び、周囲を明るく照ら
す花です。私たちも、子どもたちの個性や能力を尊重し、彼らが自分の可能性を最大限に発揮できるようサポートします。

1. 明るさと希望を育む

ひまわりのように、私たちは子どもたちに明るさと希望を与える存在でありたいと考えています。楽しい活動や学びを通じて、子どもたちが自信を持ち、将来に対する希望を
持てるように支援します。

2. 個性の尊重

ひまわりには様々な種類があり、それぞれの特性があります。私たちは、子どもたち一人ひとりの個性を大切にし、その特性を活かすプログラムや支援を提供します。

3. 地域とのつながり

ひまわりはその美しさで周囲を明るくし、地域に根ざしています。私たちも地域社会とのつながりを重視し、地域の人々と協力しながら、子どもたちの成長を支える活動を行
います。

4. 安全で安心な環境

ひまわりが育つためには、安心できる環境が必要です。私たちは、子どもたちが安全に過ごせる環境を整え、心身の健康を守ることを最優先に考えています。

このように、「ひまわり」をテーマにした企業理念は、明るさ、希望、個性の尊重、地域とのつながり、安全な環境などを強調することで、放課後デイサービスの目的や価値
観を表現することができます。

事業所名 ひまわりFC 作成日支援プログラム

学休日

１２月：クリスマス


